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Автор: Клименко О.В
Цель: Вызвать у детей интерес к совместной двигательно - игровой деятельности.
Задачи:
• Отобразить событие общественной жизни-праздник День Защитников Отечества,
• Создать условия для формирования положительных эмоциональных и нравственно - волевых проявлений детей.
•.Обеспечить высокую двигательную активность детей, свободное, непринужденное взаимопонимание.
• Продолжать работу по укреплению здоровья и приобщению к здоровому образу жизни.
Герои: Ведущий, солдат, Баба Яга, внук  Егорка.
 Оборудование: музыкальное сопровождение, конусы-2, флаги-2, дуги-2, мешки для прыжков, маленькие мячи, большая коробка, круги из картона-4, канат, кегли, мешочки, пазлы, коробка с вещами.
Ход мероприятия
Дети входят в зал под военный марш, выстраиваются в шеренгу.
1-ребенок
День нашей армии сегодня,
Сильней ее на свете нет.
Привет защитникам народа,
Российской армии Привет.

2-ребенок
Мы любим армию свою,
Она-большая сила.
Она, бесстрашная в бою,
Всех недругов разбила.

3-ребенок
И песни мы о ней поем,
О доблестных походах.
Она хранит наш мирный дом,
Покой и труд народов.

4–ребенок
Родная армия сильна,
В боях непобедима.
На страже Родины она
Стоит несокрушима.
Ведущий. Здравствуйте  уважаемые гости! Сегодня, в этот зимний февральский день, мы поздравляем всех мужчин с Днем защитника Отечества. Наша Армия самая могучая и самая сильная, наши воины самые смелые и самые храбрые. Они защищают мирное небо над головой и нашу Родину от врагов. А также мы поздравляем наших мальчиков, которые, когда вырастут тоже пойдут в армию и будут защищать нашу родину!
Сегодня в нашем зале состоится спортивный праздник, который мы открываем песней.
Песня «Наша армия родная»
(дети присаживаются), звучит марш, входит солдат.
Солдатик. Ать, два левой, ать два правой! Я солдатик бравый, я солдатик храбрый! Здравия желаю! С праздником всех!
Осматривает зал. Неплохая у вас казарма. Большая, светлая!
Не зря, меня к вам прислали проверить, все ли смогут вынести трудные армейские будни!
Ведущий: Мы  тебя с праздником тоже поздравляем, и ты убедишься сегодня, что наши ребята самые смелые, быстрые и отважные! 
(Звучит музыка, входит Баба Яга, причитает).
Баба Яга: Ой, горе горюшко! Печаль печальная!
Ведущий: Что случилось у тебя Бабусенька?
Баба Яга: Внука моего Егорку в армию забирают!
Ведущий: Так это же хорошо, солдатом станет отважным!
Баба Яга: Какой из него солдат? Ох, он такой непутёвый такой неприспособленный. Как он будет служить? Ему бы только на печи спать, да мышей летучих гонять. Ой, горе, горе!
Солдатик: Так бабушка не волнуйтесь. Здесь сегодня будет проходить военная подготовка. Зовите своего внука, будем из него солдата делать.
Яга: Егооорка!! (зовёт 2 раза, не идёт)
Вот лодарюка, спит небось под сосной. Ребята, помогите что ли, покричите погромче, может вас услышит.
(дети зовут, под музыку заходит Егорка сонный)
Егорка: Чего раскричались? Спать не дали! Бабуся, опять, что- то  ты задумала?!
Солдатик: Отставить, нельзя на старших голос повышать. В армию пойдёшь служить?
Егорка: Ты что с моей бабулей мухоморов объелся, замучила она меня своей армией. И ты туда же. Я спать люблю, покушать, бездельничать.
Баба Яга: Вот, я же вам говорила, безнадёжный он!
Солдатик: А вот пойдёшь в армию, станешь сильным, смелым, отважным красавчиком, глядишь, да глянет на тебя какая ни-будь Василиса. Может ещё и женишься.
Егорка: Ну, ради Василисы пойду, а что делать надо.
Солдатик: а для начала нужно сделать зарядку вместе с ребятами, а потом они тебя всему научат.
(построение в круг)
Разминка.
Руки к пяткам, и к плечам,
На колени, и к ушам,
Потянулись, покружились,
Руки вниз, остановились.
В стороны, на пояс, вверх.
А теперь веселый смех! (Смеются.)
Солдатик. Вот мы и размялись. И прежде чем приступить к трудным заданиям, мы должны разделиться на 2 команды. Построились в шеренгу, рассчитайтесь на первый-второй. Предлагаю вам назвать свои команды.
Итак, мы начинаем наши армейские учения!
1 Эстафета «Донеси знамя»
Дети делятся на команды и строятся в колонны. Каждый игрок поочередно бежит до ориентира с флагом, по пути пролезает под дугу, обегает ориентир  и возвращается к своей команде, передав ему флаг.
Солдат:  Молодцы ребята, справились достойно с этим заданием!
2 Эстафета « Доставить боеприпасы»
Бег в мешках, мяч в мешке небольшой, добежать до ориентира, выложить мяч, допрыгать назад, передать эстафету.
3 Эстафета «Переправа по кочкам»
В каждой команде по 2 кружочка, перекладывая их вперёд, нужно добраться до ориентира, коснуться его,  бегом вернуться и передать эстафету.
4 Эстафета «Перетягивание каната»
Солдатик: Предлагаю сделать привал и немного отдохнуть, и отгадать военные загадки.
Баба Яга: Ой, можно бабушка вам их загадает, я так люблю загадки.
Загадки
Он стреляет безотказно,                               
И любой простой солдат                              
Управляет им прекрасно.                             
Что же это?... (автомат)   

 Не моряк он, не танкист
И не повар, не связист
И отнюдь, не пулеметчик,
А наш добрый славный...(лётчик)

 На учениях опасных и в любом бою
Защищает от осколков голову твою. (каска)

Егорка кричит: Я знаю, голову защищает котелок, я от бабушки убегал в нём, когда она за мной с метлой гонялась.
Солдатик: Ответ не верный, исправляйте дети.

На границе он стоит,
Враг не лезет к нам, дрожит.
В поле, иль на берегу,
Преграждает путь врагу.  (Пограничник) 

 Два брата ростом по колено.
Везде с нами гуляют.
И если что-то вдруг случится,
То ноги защищают.   (Сапоги) 
Егорка: Так то ж лапти!     
Солдатик: Ответ не верный, исправляйте ребята. 

Бескозырка и тельняшка,
Вьются ленты за спиной.
По полгода ходит в море,
Вы узнали кто такой?    (Моряк)  

Ведущий: Дорогие гости, а наши ребята приготовили танец про матросов.
Танец «На палубе матросы»
(дети не садятся)
Баба Яга: Я же говорила, безнадёжный он.
Солдатик: Ничего, ещё не всё потеряно, приступаем к следующим заданиям. 
Ребята, знаете, как необходима меткость в военных профессиях. Важно сбивать вражеские танки, что бы они не бомбили города. Эта задача артиллеристов и их пушек. Вот и вам предстоит сбить танки и почувствовать себя героями.
5 Эстафета «Попади в цель»   
Мешочками с расстояния сбить кегли.
6 Эстафета «Собери военный пазл»
По команде все бегут к определённому месту, и собирают пазл военной техники.
Солдат, Егорка и Баба Яга всё контролируют и помогают.
Баба Яга: Вот смышлёные какие, ребята, а поиграйте теперь в мою весёлую игру.
Игра «Красавчики»
Друг  другу под музыку игроки передают коробку с вещами, как только музыка заканчивается, игрок у которого в руках коробка должен достать один предмет и одеть на себя. Чем смешнее будут предметы, тем интереснее.
(дети присаживаются)
Баба яга: Ну что, весёлая моя игра?
Ведущий. Вы ребята молодцы, в будущем отличные бойцы. И наши девочки хотят вам вручить подарки.
Хотим под мирным небом жить.
Радоваться работать и детей растить.
Хотим, чтоб всюду на большой планете
Войны не знали наши дети.
Солдатик: Вы ребята сегодня прошли самую настоящую военную подготовку. И мы все убедились, какие вы смелые, ловкие, быстрые и отважные. А на память я предлагаю сделать общее фото.
